
                                                         

 

 

SABATO 21 NOVEMBRE 2015 dalle 9.00 alle 12.30 
Sala Convegni – San Fermo della Battaglia (CO) 

Il convegno presenterà i risultati di un’indagine condotta dall’Ufficio Scolastico Provinciale, l’ASL di Como e il 

CONI Point di Como sulle abitudini alimentari e sportive degli alunni della scuola primaria della Provincia di 

Como. Faranno seguito alcuni interventi di analisi della situazione attuale e di proposte per lo sviluppo 

dell’attività motoria e di sani stili di vita. 
 

DESTINATARI 
Insegnanti, Assessori allo Sport, Istruttori delle associazioni sportive, e operatori nel campo dell’attività motoria e 

sportiva giovanile 
 

ISCRIZIONI 
Al seguente link http://goo.gl/forms/qZDxsfqj4H  entro il 18 novembre. La partecipazione al convegno è gratuita. 

 

LUOGO 
Sala convegni via de Cristoforis 2, San Fermo della Battaglia (CO) 

Per informazioni CONI Point di Como 031/573750 como@coni.it oppure SRdS 02/733611 srdslombardia@coni.it   
 

PROGRAMMA 
9.00 Registrazione partecipanti 

9.30 Saluti istituzionali e presentazione del convegno  

10.00 PROGETTO 3S: analisi dei dati dell’indagine sugli alunni delle scuole comasche  

Dott. Andrea Pavanetto – Dottorando Facoltà di Scienze Motorie Università Statale di Milano 
Alimentazione e attività motoria per la salute 

Dott. Biagio Santoro –  Dirigente Servizio Medicina dello Sport  ASL COMO 
L’attività motoria nella scuola primaria: presente e futuro 

Prof. Alessandro Galeri – Coordinatore Regionale attività motorie e  sportive USR Lombardia 
Sport e benssere     

Prof. Cesare Beltrami – Direttore Scientifico Scuola Regionale dello Sport CONI Lombardia 
Esperienza di buone pratiche I parte  

Dalla parte degli Amministratori: Sport/Scuola/Salute: l’esperienza di San Fermo della Battaglia  

Maurizio Falsone – Sindaco del Comune di San Fermo della Battaglia 

Esperienza di buone pratiche II parte  

Dalla parte degli Amministratori: Sport/Scuola/Salute: l’esperienza di Olgiate Comasco 

Simone Moretti – Assessore allo Sport del Comune di Olgiate Comasco 
12.15  chiusura lavori 

 

MODERATORE : prof. Fabrizio Anselmo –  Ufficio V-Ambito Territoriale di Como 

Convegno 3S 

Scuola Sport Salute 


